
 

บทท่ี  ๕   

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
  

การศึกษาวิเคราะห ดิรัจฉานวิชาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท เปนการ
ศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพเพื่อที่จะประยุกตหลักคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา มาใช
ในสังคมไทย โดยผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคในการวิจัยไว ๓ ขอ คือ  

 ๑.  เพื่อศึกษาความหมายแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับดิรัจฉานวิชาที่ปรากฏในศาสตรอ่ืน 
 ๒. เพื่อศึกษาดิรัจฉานวิชาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๓.  เพื่อศึกษาการปรับแนวคิดเกี่ยวกับดิรัจฉานวิชาใหสอดคลองกับหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย โดยการศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารตาง ๆ เชน 

พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา ฯลฯ และขอมูลจากหนังสือ เอกสาร รายงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัย
ในคร้ังนี้ เม่ือไดขอมูลมาแลวผูวิจัยไดทําการวิเคราะหและเรียบเรียงขอมูลอยางเปนระบบ และ
สามารถสรุปผลการวิจัยได ดังตอไปนี ้
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

ความหมายของดิรัจฉานวิชาตามแนวพระพุทธศาสนา 

 จากการศึกษาวิเคราะหความหมายของ ดิรัจฉานวิชาตามแนวพระพุทธศาสนา 
ผลการวิจัยพบวา ดิรัจฉานวิชา หมายถึง วิชาที่ขวางกั้นความเจริญ เปนวิชาที่ขวางทางบรรลุธรรม 
ความรูที่ขวางทางมรรคผลนิพพาน ความรูที่ขัดขวางมิใหถึงมรรคผลนิพพาน เพราะเปนวิชาทีท่าํให
หมกมุนเพลิดเพลินยึดติด ทําใหงมงายลุมหลง ไมใชปญญา ไมใชเหตุผล อันเปนเหตุใหเสียเวลา
ไมใชทางที่จะทําใหมนุษยพนทุกขได และดิรัจฉานวิชาในทางพระพุทธศาสนานั้น หมายถึง วิชา
ทางดานโหราศาสตร เชน การพยากรณ ดูดวง การดูหมอ การทํานานทายทัก การดูลักษณะ การ
ทําเสนห ฯลฯ วิชาตาง ๆ เหลานี้พระพุทธเจาทรงหามมิใหพระภิกษุเรียน เพราะไมใชทางพนทุกข 
ไมใชหนทางแหงการดับทุกขที่แทจริง  

ดิรัจฉานวิชาในทรรศนะของนักวิชาการทางศาสนา  
จากการศึกษาวิเคราะหในทรรศนะของนักวิชาการตาง ๆ ผลการวิจัยพบวา มี

นักปราชญทางพุทธศาสนาของไทยหลายทานที่แสดงทรรศนะเกี่ยวกับโหราศาสตรไว ทุกทานเห็น
ไปในทางเดียวกันวา โหราศาสตรไมใชวิชาที่เหมาะกับพระภิกษุ เปนวิชาที่ขวางการเจริญภาวนา



 

 

๙๑ 

เพื่อความดับทุกข และกรรมที่บุคคลกระทํามีความสําคัญมากกวาคําทํานายที่ไดจากโหราศาสตร 
แตก็มีบางทานที่ใหทรรศนะวาบุคคลที่ยังตองของเกี่ยวอยูกับโลก โหราศาสตรก็เปนวิชาที่มี
ประโยชนอยูบาง ในการเปนแนวทางดําเนินชีวิตใหถูกจังหวะของธรรมชาติ 

ความเปนมาของดิรัจฉานวิชา 
การศึกษาโหราศาสตรโดยเร่ิมจากประวัติความเปนมา พบวาโหราศาสตรมีความ

เปนมายาวนาน โดยเฉพาะโหราศาสตรที่ใชดวงดาวในการทํานายนั้น อาจกลาวไดวามีมาตั้งแต
มนุษยเร่ิมสังเกตเทหวัตถุบนทองฟา ดวยการบันทึกเก็บสถิติมาเปนเวลานาน จึงเกดิเปนศาสตรทีมี่
เนื้อหาเฉพาะข้ึน ในระยะแรกของโหราศาสตรจะมีวิชาดาราศาสตรรวมอยูดวย เพราะตําแหนง
ดวงดาวในทองฟารูไดโดยอาศัยการคํานวณที่ซับซอน ตอเม่ือวิชาดาราศาสตรมีส่ิงที่ตองศึกษา
มากข้ึน มีเนื้อหาวิชามากข้ึนจึงไดแยกไปเปนอีกวิชาหนึ่งตางหาก สวนการทํานายดวยวิธีอ่ืน ๆ ก็มี
ความเปนมาอันยาวนานเชนกัน 

 คําสอนเกี่ยวกับดิรัจฉานวิชาท่ีปรากฏในพระไตรปฎก 

 หลักคําสอนเกี่ยวกับดิรัจฉานวิชาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา จากการศึกษา
วิเคราะห ผลการวิจัยพบวา หลักคําสอนเกี่ยวกับดิรัจฉานวิชาไดมีปรากฏมาแลวตั้งแตสมัยคร้ัง
พุทธกาล ดังที่ผูวิจัยไดนําเสนอไวแลวในเบื้องตนนั้น โดยยกพระสูตรตาง ๆ ที่องคสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจาไดทรงสอนเหลาพระสาวกเกี่ยวกับเร่ือง ดิรัจฉานวิชา คือ วิชาที่ขวางตอทางพระ
นิพพาน ซึ่งพระพุทธเจาก็ทรงหามมิใหพระภิกษุเรียนเพราะทรงเห็นวาไมมีประโยชนในการ
ประพฤติปฏิบัติธรรม และวิชาดังกลาวนั้นปจจุบันไดถูกนํามาใชกันแพรหลายในสังคมไทย จน
กลายเปนอาชีพ ๆ หนึ่ง เชน อาชีพหมอดู ซึ่งถือวามีอิทธิพลอยางมากตอวิถีชีวิตของคนไทยใน
ปจจุบัน การทรงเจาเขาผี ก็เปนอีกรูปแบบหนึ่งของการนําหลักโหราศาสตรมาใชกันอยาง
แพรหลายในปจจุบัน 
 จะเห็นไดวา โหราศาสตรเขามามีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทย ในทุกมิติตั้งแตเกิดจน
ตาย องคประกอบแวดลอมของชีวิตก็ยังตองเกี่ยวของกับโหราศาสตร อาทิ การเมือง เศรษฐกิจ 
หรือแมแตประเพณีทองถิ่นในวิถีชีวิตชาวบานก็ตาม ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะโหราศาสตรถูก
ประชาสัมพันธหรือโฆษณาตามส่ือมวลชนแทบจะทุกแขนง มีบทบาทตอดารานักแสดงหรือ
นักการเมืองระดับประเทศ ซึ่งเปนบุคคลสาธารณะที่มีชื่อเสียง กอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ
และขยายวงกวางออกไปอยางมาก อีกมิติหนึ่งที่พบก็คือ การทําหนาที่หมอดูหรือโหราจารยของ
พระสงฆในพระพุทธศาสนาซึ่งเปนพฤติกรรมที่ขัดแยงระหวางการสนองศรัทธาชาวบานกับการ



 

 

๙๒ 

ประพฤติตามพระธรรมวินัย  นอกจากนี้  โหราศาสตรยังเปนศาสตรที่พระพุทธศาสนาถือวาเปน
เดรัจฉานวิชาคือขัดตอวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยปญญาไมสงเสริมอัปปมาทธรรมและวิริยธรรม  

 
หลักพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีเกี่ยวของกับโหราศาสตร 

 ในสวนทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทที่มีตอโหราศาสตรในยุคปจจุบัน ผูวิจัยเร่ิม
ดวยการศึกษาเร่ืองการทํานายทายทักสมัยกอนพุทธกาล ซึ่งมีปรากฏอยูในพระไตรปฎกหลายแหง 
จากนั้นจึงยกตัวอยางการทํานายที่มีมาในสมัยพุทธกาล จะเห็นวาการทํานายที่กลาวถึงมากไดแก 
การทํานายมหาปุริสลักษณะ สวนวิธีทํานายที่ปรากฏชัดคือการทํานายฝน มีปรากฏทั้งที่
พระพุทธเจาทรงทํานายฝนของพระองคเอง และทรงทํานายฝนของพระเจาปเสนทิโกศล การ
ทํานายฝนนี้เปนการตีความสัญลักษณแบบหนึ่ง ซึ่งเปนหลักการพื้นฐานของโหราศาสตรนั่นเอง 
สรุปไดวาพระพุทธเจาเองไมไดทรงปฏิเสธความมีอยูและความเปนไปไดของการ ทํานายทายทัก 
แตก็ไมทรงสอนใหสาวกวางใจในโหราศาสตร ดังที่ปรากฏในทั้งพระวินัยปฎกและพระสุตตันตปฎก
วาพระพุทธเจาทรงเห็นวา โหราศาสตรเปนดิรัจฉานวิชา ไมเหมาะกับชีวิตสมณะ ทรงบัญญัติมิให
ภิกษุภิกษุณีของเกี่ยวกับเร่ืองนี้ ทั้งการเรียน การสอน และการหาเล้ียงชีพ แตก็ทรงอนุญาตใหภิกษุ
เรียนวิชาดานดาราศาสตรไวบางเพื่อใชในการนับวัน เวลา สวนในการทํานายนั้นทรงหามเด็ดขาด  
 ในการอธิบายหลักการของโหราศาสตรดวยหลักพุทธปรัชญาเถรวาท ผูวิจัยไดยก
หลักธรรมมาอธิบายหลายขอ ไดแก เร่ืองนิยาม ๕ อันเปนการอธิบายปรากฏการณตาง ๆ ของ
ธรรมชาต ิเร่ืองกรรมและวัฏฏะที่นักโหราศาสตรมักจะอางถึง และเขาใจคลาดเคล่ือนกับหลักพุทธ
ศาสนา เร่ืองของธาตุ ๔ ที่ดูจะพองกับโหราศาสตร จากนั้นอธิบายเร่ืองจริตในฐานะที่เปนทฤษฎี
บุคลิกภาพของพุทธศาสนา และเร่ืองความเพียร การพึ่งตนเองที่พุทธปรัชญาเถรวาทเนนมากกวา
การ ที่จะยอมรับชะตากรรม รวมทั้งเร่ืองเสรีภาพในพุทธปรัชญาเถรวาทซึ่งสรุปไดวาพุทธศาสนา
สอนวาบุคคล มีเสรีภาพที่จะเลือกกระทําไดดวยเจตนาที่ประกอบดวยกุศลหรืออกุศล  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๙๓ 

๕.๒ อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิเคราะหความเชื่อของคนในสังคมไทย เกี่ยวกับดิรัจฉานวิชา หรือ
โหราศาสตร พบวาวิชาดังกลาวไดเขามามีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทย ในทุกมิติตั้งแตเกิดจน
ตาย องคประกอบแวดลอมของชีวิตก็ยังตองเกี่ยวของกับโหราศาสตร อาทิ การเมือง เศรษฐกิจ 
หรือแมแตประเพณีทองถิ่นในวิถีชีวิตชาวบานก็ตาม ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะโหราศาสตรถูก
ประชาสัมพันธหรือโฆษณาตามส่ือมวลชนแทบจะทุกแขนง มีบทบาทตอดารานักแสดงหรือ
นักการเมืองระดับประเทศ ซึ่งเปนบุคคลสาธารณะที่มีชื่อเสียง กอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ
และขยายวงกวางออกไปอยางมาก อีกมิติหนึ่งที่พบก็คือ การทําหนาที่หมอดูหรือโหราจารยของ
พระสงฆในพระพุทธศาสนาซึ่งเปนพฤติกรรมที่ขัดแยงระหวางการสนองศรัทธาชาวบานกับการ
ประพฤติตามพระธรรมวินัย  นอกจากนี้  โหราศาสตรยังเปนศาสตรที่พระพุทธศาสนาถือวาเปน
เดรัจฉานวิชาคือขัดตอวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยปญญาไมสงเสริมอัปปมาทธรรมและวิริยธรรม  
 โดยทั่วไปประชาชนมักจะมารับบริการดูดวงดวยเปาหมาย ๒ ประการ คือ พยากรณ
อนาคต และหาแนวทางแกปญหาที่ตนประสบ (บางสํานักใชคําวา “แกกรรม”) จากเนื้อหาดังกลาว
ขางตน จึงสามารถสรุปไดวา นอกจากพระพุทธศาสนาจะสอนไมใหยึดติดเร่ืองโชคลาง หรือฤกษ
งามยามดีแลว ยังเนนดวยวา ฤกษที่ดีที่สุดคือความพรอมขององคประกอบตางๆ และประโยชนอัน
พึงมีพึงไดที่ปรากฏอยูตรงหนานั่นเอง ดวงหรือดาราลิขิตไมสามารถที่จะตานทานกรรมลิขิตได 
นอกจากนี้ โหราศาสตรยังจัดเปนเดรัจฉานวิชาที่ขัดขวางตอวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยปญญา 
และอาจจะกลายเปนส่ิงที่ทําใหประโยชนอันพึงมีพึงไดสูญหายไปจากการรอคอยฤกษยามกเ็ปนได 
โหราศาสตรในมุมมองที่สรางสรรคจึงนาจะนํามาใชใหเกิดประโยชนในฐานะเคร่ืองสงเสริมกาํลังใจ
ในการตอสูปญหาและอุปสรรคนานาในการดําเนินชีวิต ขณะเดียวกันก็เปนเคร่ืองมือชี้นําใหมนุษย
ดํารงตนอยูในความไมประมาท และนอมนําตนเขาสูวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยความเชื่อม่ันใน
ความยุติธรรมของกฎแหงกรรมที่มีอิทธิพลเหนือดวงชะตาใดๆ ฝกฝนอบรมตนตามแนวทางแหง
ไตรสิกขาใหมีความม่ันคงทั้งทางกาย จิต และปญญา รูเทาทันปญหาและแกไขอยางถูกตอง
เหมาะสมตามหลักอริยสัจ ซึ่งเหลานี้ลวนแลวแตเปนวิธีสรางชีวิตที่ถูกตองดีงาม และสงเสริมสงา
ราศีชีวิตที่งดงามที่สุดตามครรลองแหงพุทธศาสตร 
 การสรางความเห็นที่ถูกตองตามแนวพระพุทธศาสนา จากการศึกษาผูวิจัยไดนํา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาอธิบายเกี่ยวกับหลักโหราศาสตรโดยยกเอาหลัก มรรค ๘ หลัก
ศรัทธา ๔ และหลักกาลามสูตร ซึ่งพระสูตรทั้งสามนี้สามารถอธิบายไดอยางเหมาะสมเกี่ยวกับ
ความเชื่อของคนในสังคม ในทางปฏิบัตินั้น คําสอนทั้งหมดของพระพุทธองคที่ทรงอุทิศ พระองคส่ัง



 

 

๙๔ 

สอนในชวงเวลา ๔๕ ปนั้น มีสวนเกี่ยวของกับทางสายกลางนี้ไมทางใดก็ทางหนึ่ง พระองคทรง
อธิบายทางสายนี้ โดยวิธีการ และใชคําพูดที่แตกตางกันไปตามความแตกตางของบุคคลโดยให
สอดคลองกับระดับ การพัฒนา และศักยภาพในการเขาใจ และตามไดทันของบุคคลเหลานั้น แต
สาระสําคัญของพระสูตรหลายพันสูตรที่กระจายอยูในคัมภีรตางๆ ของพุทธศาสนา ลวนแตมีเร่ือง
เกี่ยวกับหลักศรัทธา มรรค และเหตุผลเปนที่ตั้งซึ่งประกอบดวยองคแปดอันประเสริฐนี้ทั้งนั้น 
 จากการทีโ่หราศาสตรไดเขามามีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทย ในทุกมิติตั้งแตเกิดจน
ตาย องคประกอบแวดลอมของชีวิตก็ยังตองเกี่ยวของกับโหราศาสตร อาทิ การเมือง เศรษฐกิจ 
หรือแมแตประเพณีทองถิ่นในวิถีชีวิตชาวบานก็ตาม ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะโหราศาสตรถูก
ประชาสัมพันธหรือโฆษณาตามส่ือมวลชนแทบจะทุกแขนง มีบทบาทตอดารานักแสดงหรือ
นักการเมืองระดับประเทศ ซึ่งเปนบุคคลสาธารณะที่มีชื่อเสียง กอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ
และขยายวงกวางออกไปอยางมาก อีกมิติหนึ่งที่พบก็คือ การทําหนาที่หมอดูหรือโหราจารยของ
พระสงฆในพระพุทธศาสนาซึ่งเปนพฤติกรรมที่ขัดแยงระหวางการสนองศรัทธาชาวบานกับการ
ประพฤติตามพระธรรมวินัย  นอกจากนี้  โหราศาสตรยังเปนศาสตรที่พระพุทธศาสนาถือวาเปน
เดรัจฉานวิชา คือขัดตอวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยปญญาไมสงเสริมอัปปมาทธรรมและวิริยธรรม 
ดังนั้นการจะนําโหราศาสตรมาใชควรที่จะมีการศึกษาใหเขาใจอยางถองแทและมีแนวทางทีช่ดัเจน
ในการนํามาใช ดังผูวิจัยจะไดสรุปแนวทางการนําโหราศาสตรมาใชในปจจุบันควรเนน ๓ ดาน
ดังตอไปนี้ 

๑. ผูรับบริการ  
  ชาวบานทั่วไปที่ชื่นชอบการดูดวง ควรจะหันมาศึกษาหลักพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับการสรางชีวิต หรือบําเพ็ญเพียรตามหลักพระพุทธศาสนา ควรจะมองวา โหราศาสตรเปน
เพียงเคร่ืองมือสงเสริมกําลังใจในการสรางชีวิตในกรณีที่โหราจารยทํานายไปในทางที่ดีสําหรับชวิีต 
แตในขณะเดียวกัน ถาโหราจารยทํานายในลักษณะจะเปนไปในทางทีไมดีสําหรับชีวิต ก็ควรจะ
มองวา นั่นคือบุคคลที่คอยชี้ทางชีวิตใหดํารงตนอยูในความไมประมาท ซึ่งถือวาสอดคลองกับ
หลักอัปปมาทธรรม คือการดําเนินชีวิตโดยไมประมาทตามหลักพระพุทธศาสนา ไมควรจะยึดถือ
คําทํานายอยางเต็มที่ โดยไมสนใจความเปนจริงของชีวิตแตประการใด ดังที่พุทธทาสภิกขุไดใหสติ
ไววา การปฏิบัติตนเพื่อคนหาความสุขนั้น ความสุขที่มนุษยทั่วไปตองการอาจจะไมใชความสุข
ตามความหมายที่แทจริงตามหลักจุดมุงหมายของพระพุทธศาสนาและการปฏิบัติธรรม ถา
ความสุขที่มนุษยตองการคือความสุขทางรูปเสียงกล่ินรส นั่นไมใชความสุขตามจุดมุงหมายของ



 

 

๙๕ 

การปฏิบัติธรรม ความสุขจากการกระทําหรือการปฏิบัติธรรมจําเปนจะตองทําความเขาใจใหถอง
แทมากข้ึนเกี่ยวกับเร่ืองความสุขที่แทจริง  

๒. ผูใหบริการหรือโหราจารยท่ีเปนบุคคลท่ัวไป 
  ในปจจุบันมีหมอดูหรือโหราจารยเปนจํานวนมากที่มีชื่อเสียงระดับประเทศ เปน
ทั้งหมอดูทั่วไปและหมอดูประจําตัวของบุคคลผูมีชื่อเสียง ผูเขียนมองวา บุคคลกลุมนี้ควรจะเปน
แบบอยางในการดําเนินชีวิตใหประชาชนทั่วไปไดเห็นวา ชีวิตจะดีข้ึนหรือเลวรายลงไมไดข้ึนอยูกับ
ดวงชะตาเพียงอยางเดียว แตหากข้ึนอยูกับสาเหตุที่สําคัญคือการกระทําของมนุษยนั้นๆ ไมควรใช
โหราศาสตรเปนเคร่ืองมือในการหาลาภสักการะเพียงอยางเดียว ในขณะเดียวกันจะสังเกตเห็นได
วา หมอดูหรือโหราจารยบางรายไดชี้นําใหผูรับบริการไปทําวิธีเสริมดวงดวยการไปกราบไหว
สักการะส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตามวัดตางๆ หรือนําวัตถุมงคลมาเสริมสงาราศี ประเด็นนี้ถามองในมุมของ
การนําผูคนเขาวัดก็ถือวานายกยอง แตจะดีมากถาไดเสริมหลักปฏิบัติเพื่อความรุงเรืองของชีวิต
ตามหลักพระพุทธศาสนาเขาไปดวย เชน หลักสังคหวัตถุ หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม เปนตน    

๓. ผูใหบริการหรือโหราจารยท่ีเปนพระสงฆ 
  เปนที่ทราบกันดีวา การทําหนาที่เปนหมอดูหรือโหราจารยเปนหนาที่ที่มีทั้งคุณ
และโทษ โดยเฉพาะถาพระสงฆทําหนาที่หมอดูหรือโหราจารยดวยตนเอง ยิ่งเปนความเปราะบาง
ตอพระพุทธศาสนาอยางยิ่ง เพราะพระสงฆเปนผูแทนของพระพุทธศาสนา อยูในฐานะผูสืบวิถแีหง
พุทธิปญญาตอจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเพื่อถายทอดสูพุทธศาสนิกชน เปนผูนําทางจิต
วิญญาณ  ผูเขียนมองวา เม่ือประชาชนเขาหาพระสงฆเพื่อใหดูดวงให ตองถือเปนโอกาสที่สําคัญ
ที่จะใชโหราศาสตรเปนเคร่ืองนําทางไปสูหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ซึ่งในที่นี้ขอเนน ๔ หลัก
ดังตอไปนี้ 
 ๓.๑ หลักกรรม กลาวคือนอกจากจะดูดวงตามหลักโหราศาสตรแลว ควร
สอดแทรกหลักของการ “ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว” หรือแนวคิดเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาให
ชาวบานดวย เพราะตามหลักโหราศาสตรนั้น เจตนจํานงเสรี และ โชคชะตานับวาเปนส่ิงที่ขัดแยง
กัน สภาวะทางจิตใจของมนุษยทําใหมนุษยพบความกับทุกขอยางหลากหลาย ทั้งเร่ืองของรูปแบบ
การดําเนินชีวิต ความสัมพันธระหวางบุคคล การกระทบกระทั่ง การใหคําปรึกษา และความลุม
หลง ซึ่งเหลานี้เกิดจากความเขาใจแนวคิดเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาที่ผิดพลาด เพราะหลายคน
เชื่อวากรรมก็คือกรรมบันดาลเหมือนเทพบันดาล ซึ่งเปนความเขาใจที่ผิด แตกรรมหมายถึงการ
กระทําของมนุษย และกฎแหงกรรมเปนกฎที่มีความยุติธรรมแนนอนเหนือดวงดาวหรือโชคชะตา
ใดๆ และควรจะเนนในลักษณะของการทําความดีเพิ่มเติมและงดเวนจากการทําความชั่วทั้งปวงให
ตลอดไป อํานาจดวงดาวหรือดาราลิขิตไมสามารถจะมามีมีอํานาจกฎแหงกรรมไปได  



 

 

๙๖ 

 พระพุทธศาสนาสอนวา สรรพส่ิงลวนแลวแตเปล่ียนแปลงอยูเสมอ แนวคดิสัจ
นิยมลักษณะนี้มีขอบงชี้อยางนอย ๒ ประการคือ ประการที่ ๑) การที่มนุษยจะทําใหชีวิต สังคม
และชุมชนดีข้ึนนั้น ก็ดวยสัมมาทิฏฐิ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ และสัมมาวายามะ ซึ่งก็คือการกระทํา
หรือกฎแหงกรรม ไมเกี่ยวของกับโชคชะตา มนุษยมีเงื่อนไขชีวิตติดอยูกับเงื่อนไขแหงกรรม ไมได
ถูกกํากับไวดวยอดีตทั้งยังสามารถสรางอนาคตดวยการกระทําในปจจุบันได  ประการที่ ๒) มนุษย
ควรสํานกึวา ความเปล่ียนของโลกปจจุบันนี้มีความเปนเอกภาพ ไมวาจะเปนมนุษยหนาไหน อยู
แหงหนและชวงกาลเวลาใดก็ลวนแตตองประสบกับความความเปล่ียนแปลงของโลกที่นา
สะพรึงกลัวไดเหมือนกัน มนุษยจึงตองเรียนรูจากอดีตเพื่อแกไขปจจุบันและสรางอนาคต  
 ๓.๒ หลักไตรสิกขา ถาตั้งคําถามงายๆ วา ทําไมมนุษยจึงมักมีปญหา ก็
สามารถตอบไดงายๆวา เพราะมนุษยแตละคนไมไดพัฒนาตนเอง ทั้งที่จริงแลวมนุษยพัฒนาส่ิง
ตางๆ มากมายแมกระทั่งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจนข้ึนชื่อวาอารยธรรมมนุษย แตมนุษยกลับ
ใหความสนใจกับการพัฒนาตนเองนอยมาก  มนุษยนึกลําพองวาตนเองเปนผูเสวยผลจากการ
พัฒนา ไมใชส่ิงที่จะตองพัฒนา ปญหาจากการพัฒนาภายนอกจึงเกิดข้ึนมากมาย จนถึงข้ันตอง
พึ่งหมอดูหรือโหราจารย แตถามองในอีกมิติหนึ่งนั้นเปนการผอนคลายปญหาสุขภาพจิตของ
ชาวบานไดพอสมควร แตกระนั้นก็ควรเนนวิธีการฝกฝนอบรมตนเองใหมีความเขมแข็งทั้งรางกาย
และจิตใจ เขมแข็งทั้งภายในและภายนอก กลาวคือ การชี้นําประชาชนเขาสูกระบวนการฝกฝน
อบรมตนเองที่เรียกวา ไตรสิกขา คือ ในเร่ืองของความมีระเบียบวินัย การจัดระเบียบชีวิตใหอยูใน
ครรลองครองธรรม (อธิสีลสิกขา) การฝกฝนควบคุมจิตใจไมใหโอนเอนหว่ันไหวตอส่ิงเราตางๆ มี
ความเขมแข็งพรอมจะเผชิญตอส่ิงยั่วยุตางๆ ไดอยางม่ันคง (อธิจิตสิกขา) และเนนย้ําใหชาวบาน
ฝกฝนปรับเปล่ียนวิธีคิดใหรูเทาทันความเปนไปของกฎธรรมชาติ สามารถควบคุมอารมณไดดวย
การปลอยใหปญญาทํางานเหนือส่ิงเราใดๆ ซึ่งจะทําใหสามารถสยบปญหาตางๆ ไดดวยดี (อธิ
ปญญาสิกขา)  
 ๓.๓ หลักอริยสัจ ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งที่ผูใหบริการโดยเฉพาะพระสงฆ
ควรชี้นําแกชาวบานที่มารับบริการดูดวงก็คือ วิถีแหงการแกปญหาที่ถูกตอง การดูดวงอาจจะชวย
แกไขปญหาในเชิงจิตวิทยาไดในระดับหนึ่ง แตในกระบวนการเสริมดวงหรือแกไขสะเดาะเคราะห
ตามวิธีของโหราศาสตร ควรชี้นําแนวคิดในเร่ืองของการแกไขปญหาใหตรงจุดหรือตนข้ัวสาเหตุ
ของปญหานั้นๆ ตามแนวทางของอริยสัจ ๔ และแกไขปญหาตามมรรควิธีที่ถูกที่ควรโดยปราศจาก
วิธีการทางไสยศาสตรมนตดําใดๆ ดังที่รังสี สุทนต (๒๕๔๙ : ๑) ไดกลาวไววา ปญหาตางๆ ที่
เกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน ตัวปญหานั้นตองกําหนดรู จัดเปนตัวทุกข สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาเปนส่ิง



 

 

๙๗ 

ที่พึงละเวน (กอนที่จะเกิดปญหาในคราวตอไป) จัดเปนสมุทัย การแกปญหาได จัดเปนนิโรธ ซึ่ง
ตองทําใหสําเร็จ วิธีแกปญหา จัดเปนมรรค เปนส่ิงที่ตองศึกษาหาทางทําใหมีข้ึน  
 ๓.๔ หลักอัปปมาทธรรม หลักการขอนี้ถือวาสําคัญที่สุด เพราะถาผูให
บริการมุงหวังลาภสักการะเพียงอยางเดียว ก็จะพยายามหากลยุทธที่จะทําใหผูรับบริการเกิดความ
งมงาย ลุมหลงกับวิธีการสงเสริมชะตาราศีแกกรรมสะเดาะเคราะหจนตองใชจายเงินทองมากมาย 
ดังนั้น ส่ิงสําคัญที่สุดประการหนึ่งที่ผูใหบริการที่เปนพระสงฆควรชี้นําชาวบานก็คือการดําเนินชีวิต
ดวยความไมประมาท ปลอยใหชีวิตถูกควบคุมดวย “สติ” และ “สัมปชัญญะ” ซึ่งนอกจากจะเปน
วิธีการแกไขปญหาแลว ยังเปนวิธีปองกันการเกิดปญหาไดอยางดีที่สุดอีกดวย     

โดยทั่วไปประชาชนมักจะมารับบริการดูดวงดวยเปาหมาย ๒ ประการ คือ 
พยากรณอนาคต และหาแนวทางแกปญหาที่ตนประสบ (บางสํานักใชคําวา “แกกรรม”) จาก
เนื้อหาดังกลาวขางตน จึงสามารถสรุปไดวา นอกจากพระพุทธศาสนาจะสอนไมใหยึดติดเร่ืองโชค
ลาง หรือฤกษงามยามดีแลว ยังเนนดวยวา ฤกษที่ดีที่สุดคือความพรอมขององคประกอบตางๆ 
และประโยชนอันพึงมีพึงไดที่ปรากฏอยูตรงหนานั่นเอง ดวงหรือดาราลิขิตไมสามารถที่จะตานทาน
กรรมลิขิตได นอกจากนี้ โหราศาสตรยังจัดเปนเดรัจฉานวิชาที่ขัดขวางตอวิถีแหงการดําเนินชีวิต
ดวยปญญา และอาจจะกลายเปนส่ิงที่ทําใหประโยชนอันพึงมีพึงไดสูญหายไปจากการรอคอยฤกษ
ยามก็เปนได โหราศาสตรในมุมมองที่สรางสรรคจึงนาจะนํามาใชใหเกิดประโยชนในฐานะเคร่ืองสง
เสริมกําลังใจในการตอสูปญหาและอุปสรรคนานาในการดําเนินชีวิต ขณะเดียวกันก็เปนเคร่ืองมือ
ชี้นําใหมนุษยดํารงตนอยูในความไมประมาท และนอมนําตนเขาสูวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวย
ความเชื่อม่ันในความยุติธรรมของกฎแหงกรรมที่มีอิทธิพลเหนือดวงชะตาใดๆ ฝกฝนอบรมตนตาม
แนวทางแหงไตรสิกขาใหมีความม่ันคงทั้งทางกาย จิต และปญญา รูเทาทันปญหาและแกไขอยาง
ถูกตองเหมาะสมตามหลักอริยสัจ ซึ่งเหลานี้ลวนแลวแตเปนวิธีสรางชีวิตที่ถูกตองดีงาม และ
สงเสริมสงาราศีชีวิตที่งดงามที่สุดตามครรลองแหงพุทธศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๙๘ 

๕.๓  ขอเสนอแนะ  
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากการศึกษาวิเคราะหดิรัจฉานวิชาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา ผลการวิจัย

พบวาสามารถนํามาประยุกตใชในสังคมไทยในปจจุบันได ดังผูวิจัยจะไดเสนอแนะดังตอไปนี้ 
๑. บุคคลที่เปนหมอดูควรที่จะศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใหเขาอยางทอง

แท เพื่อที่จะแนะนําบุคคลอ่ืนไดถูกตอง 
๒. การนําหลักโหราศาสตร การทํานายทายทักมาใชโดยใหตั้งอยูบนพื้นฐานตาม

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนหลัก  
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
จากการศกึษาวิเคราะหดิรัจฉานวิชาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา ผูวิจัยเห็นวา

ยังมีประเด็นที่นาสนใจ และยังตองศึกษาอีกหลายประการเกี่ยวกับดิรัจฉานวิชา ที่จะสามารถนาํไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการเผยแผพระพุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง ถามีการศึกษาใหเขาใจ
อยางถองแทแนะนําไปใชอยางถูกตอง ก็สามารถกอใหเกิดประโยชนตอสังคมได ดังผูวิจัยจะได
เสนอตอไปนี้ 

๑.  ควรมีการศึกษาหลักความเชื่อทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตองและสามารถ
นํามาประยุกตใชได 

๒.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับหลักศาสนาอ่ืนเพื่อใหเกิดความหลากหลายทาง
ความคิด 
 
 


